
　
明
治
以
降
の
近
代
国
家
に
と
っ
て
は
、

初
め
て
と
な
る
天
皇
の
退
位
に
よ
る
改
元

に
よ
り
、
平
成
か
ら
令
和
と
な
っ
た
年
が

過
ぎ
二
年
目
を
迎
え
ま
し
た
が
、
昨
年
は

気
候
温
暖
化
に
よ
る
異
常
気
象
と
し
か
言
い
様
の
な
い
気
候

変
動
に
よ
り
、
い
わ
き
市
も
未
曾
有
の
水
害
に
見
舞
わ
れ
ま

し
た
。
被
害
に
遭
わ
れ
ま
し
た
皆
様
に
、
心
か
ら
の
お
見
舞

い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
診
療
報
酬
改
定
に
よ
る
、
療
養
病
床
の
切
り
捨
て

政
策
に
伴
う
経
営
困
難
も
、
役
職
員
の
努
力
と
、
迅
速
な
病

床
転
換
の
対
抗
策
に
よ
り
、
危
機
を
脱
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
引
き
続
く
、
政
府
・
厚
生
労
働
省
の
病
床
削
減
政
策

に
対
応
し
な
が
ら
、
組
合
員
の
皆
様
と
共
に
運
動
を
強
め
、

事
業
の
維
持
と
進
展
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
の
年
に
な
り
ま
す
が
、
東
日

本
大
震
災
に
よ
る
、
福
島
の
原
発
被
災
を
忘
却
さ
せ
な
い
た

め
に
、
併
せ
て
戦
後
平
和
主
義
の
機
軸
で
あ
っ
た
、
日
本
国

憲
法
擁
護
の
た
め
の
国
民
的
大
運
動
に
も
、「
よ
り
よ
き
生

活
と
平
和
の
た
め
に
」
と
い
う
、
生
協
運
動
の
理
念
を
高
く

掲
げ
て
、
奮
闘
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
共
に
頑
張
り

ま
し
ょ
う
。
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

新
し
い
年
を
希
望
と

明
る
い
未
来
の
年
に
す
る
た
め
に

矢
　
吹
　
道
　
徳

理
事
長

２０20年 あけましておめでとうございます
新年を祝う作品を組合員さんが作ってくれました。本年も組合員・職員一同で安心して

住み続けられるまちづくりを目指して活動していきます。

地域を支え・地域に支えられ　「協同」の力で地域を育む一年に

小名浜生協病院 ☎53-4374

付属せいきょうクリニック ☎53-4372

介護医療院 ☎53-4374

地域連携支援室 ☎53-4374

在宅福祉センター ☎92-2400

訪問看護ステーションかもめ ☎53-5190

通所リハビリテーション ☎73-8760

デイサービスセンター岡小名 ☎73-3900

ヘルパーステーション ☎92-2480

特別養護老人ホーム　にじの郷 ☎73-0266

事業所のご案内

泉家庭科クラブの
みなさん作

豊間在住　
鈴木さん作

湘南台在住
坂本さん作

小名浜在住　
岩佐さん作
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憲法第九条
戦争の放棄

１�　日本国民は、正義と秩序を基
調とする国際平和を誠実に希求
し、国権の発動たる戦争と、武
力による威嚇又は武力の行使は、
国際紛争を解決する手段として
は、永久にこれを放棄する。�
２�　前項の目的を達するため、陸
海空軍その他の戦力は、これを
保持しない。国の交戦権は、こ
れを認めない。

発行　浜通り医療生活協同組合　　編集　機関紙編集委員会
〒971－8151 いわき市小名浜岡小名字山ノ神40

組織部 92-3099　FAX 92-3105
ホームページ　http://www.hamadori-coop.jp/houjin.html

一人は万人のために、万人は一人のために

2020 年１月　第 254号

浜通り医療生協ニュース
私たちの現況

（2019年11月30日現在）

組 合 員 数

出資金総額

一人当たりの平均

17,797人

5億3,754万円

30,204円



2019北海道・東北ブロック組合員活動交流集会
in 福島市飯坂町穴原温泉 吉川屋

　

二
〇
一
九
年
一
一
月
二
六
日
～
二
七

日
に
北
海
道
・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
組
合
員

活
動
交
流
集
会
が
開
催
さ
れ
、
県
内
外

か
ら
総
勢
三
九
二
人
、
浜
通
り
医
療
生

協
で
は
二
〇
人
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
各
生
協
「
一
演
題
」
を
持
ち

寄
っ
て
自
分
た
ち
の
活
動
を
知
っ
て
も

ら
い
、
ま
た
多
く
の
活
動
を
知
っ
て
活

か
す
目
的
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

浜
通
り
医
療
生
協
か
ら
は
「
健
康
づ

く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
取
り
組
み
」
を
健

康
づ
く
り
副
委
員
長
の
工
藤
滋
子
さ
ん

が
発
表
し
ま
し
た
。
そ
の
内
容
は
、
県

内
五
生
協
が
力
を
合
わ
せ
て
活
動
す
る

「
健
康
づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
で
す
が
、

と
り
わ
け
浜
通
り
医
療
生
協
は
キ
ッ
ズ

チ
ャ
レ
ン
ジ
の
参
加
者
が
県
内
で
ダ
ン

ト
ツ
に
多
い
で
す
。
そ
の
理
由
は
い
わ

き
市
内
ほ
と
ん
ど
の
幼
・
保
育
所
、
小

中
学
校
へ
地
域
の
組
合
員
さ
ん
を
中
心

に
案
内
を
行
い
、
参
加
を
呼
び
掛
け
て

い
る
か
ら
で
す
。
口
コ
ミ
や
学
校
と
の

つ
な
が
り
を
強
く
し
て
い
く
こ
と
で
、

年
々
取
り
組
む
先
が
増
え
、
中
に
は
ク

ラ
ス
や
学
年
を
あ
げ
て
参
加
を
し
て
く

れ
る
と
こ
ろ
ま
で
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
詳
細
に
伝
え

る
二
日
目
の
浜
通
り
の
ブ
ー
ス
で
は
、

「
自
分
た
ち
も
取
り
組
ん
で
い
る
が
、

思
う
よ
う
に
で
き
て
い
な
い
の
で
工
夫

を
教
え
て
ほ
し
い
」「
ア

ニ
マ
ル
タ
オ
ル
が
可
愛
く

て
、
こ
れ
な
ら
欲
し
く
て

参
加
者
が
増
え
そ
う
」
な

ど
、
他
生
協
の
組
合
員
・

職
員
が
、
浜
通
り
の
取
り

組
み
を
よ
り
学
ぼ
う
と
立

ち
寄
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
福
島
県
開
催
と

あ
り
、
多
く
の
組
合
員
が

参
加
し
ま
し
た
。
参
加
し

て
の
感
想
で
は
、「
自
分

た
ち
の
班
会
で
取
り
組
め

そ
う
な
健
康
チ
ェ
ッ
ク
が

あ
っ
て
、
ぜ
ひ
活
か
し

た
い
」「
仲
間
ふ
や
し
の

仕
方
に
悩
ん
で
い
た
の

で
、
他
が
ど
う
い
う
取
り

組
み
を
し
て
い
る
の
か
を

知
れ
て
よ
か
っ
た
」「
他

生
協
の
班
会
の
体
験
が
で

き
て
、
楽
し
か
っ
た
の
で

自
分
た
ち
も
や
っ
て
み
た

い
」
な
ど
、
充
実
し
た
二

日
間
だ
っ
た
と
声
が
寄
せ

手配りさん
　大募集！！

このような時は
　　ご連絡ください

「浜通り医療生協ニュース」を
ご近所の組合員さんに届けてく
れる方を募集しています。
「お散歩を兼ねてやってみよう
かな…」など、ご協力できる方
は組織部までご連絡を！

　班は３人以上の組合員が集まればつくれます。
　みんなで健康チェックや体操をしたり、手芸や
ウォーキングなどの趣味を楽しんだり…。
　自宅や集会場など様々な場所で楽しく活動して
います♪
　班活動について興味がある方・お友達と一緒に
班をつくりたい方は、組織部までご連絡ください。

⃝住所、氏名が変わった
⃝�１世帯に「浜通り医療生協ニュース」
が２部以上届いている
⃝組合員がお亡くなりになられた

など、何かございましたら組織部まで
ご連絡ください。

ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
会
場
で
は
原
発
写
真
展
「
福
島

の
今
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。立
ち
寄
っ

た
参
加
者
は
じ
っ
と
静
か
に
写
真
を
眺

め
て
い
ま
し
た
。
医
療
福
祉
生
協
連
を

は
じ
め
、
青
森
・
福
島
医
療
生
協
な
ど
、

県
内
外
か
ら
被
災
地
ガ
イ
ド
や
展
示
を

し
た
い
な
ど
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。

　

次
回
は
岩
手
県
盛
岡
市
開
催
で
す
。

次
も
元
気

に
楽
し
く

参
加
し
ま

し
ょ
う
。

組織部連絡先　☎0246-92-3099　FAX 0246-92-3105　ご連絡お待ちしております。

すすめよう笑顔を広
げ楽しい組合委員活動を

わたしの笑顔をあなたにも

参加した組合員一同

発表者
工藤滋子さん

浜通りブースのようすお楽しみ !?の夜の交流会の１コマ「福島の今」写真展のようす

班をつくりませんか？
～みんなで楽しく明るく元気に♪～
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応
　
募
　
先

　クイズ当選者には、まちかど健康チェックで場所
を提供していただいてるマルトの商品券 1,000 円を
抽選で５名に贈呈します。
　みなさまのご応募お待ちしています。
　（当選時の宛先、ご住所をお忘れなく）

〆切は 2020年２月末日 消印有効
当選発表は 256 号にて

★☆読んでみてからクイズ254号☆★

はがきは…
971-8151
いわき市小名浜岡小名字山ノ神40
　医療生協ニュース「254号」係

電子メールは…
　info@hamadori-coop.jp
　題名を「254号クイズ応募」とお願いします

浜通り医療生協は現在、
何支部ありますか？
「○○支部」

組
合
員
川
柳

超
え
る
坂

　
　
あ
る
か
ら
楽
し

　
　
　
　
今
朝
の
靴

泉
在
住
　
　
　
　
　

布
施
さ
ん
よ
り

組
合
員
短
歌

五
時
に
起
き

炊
事
洗
濯

今
日
も
亦

出
来
る
幸
せ

八
十
路
の
体

鹿
島
在
住
　
　
　
　

小
野
さ
ん
よ
り

（絵手紙・川柳・短歌・感想など）

寄せられた応募作品
は、紙面で紹介させ
ていただく場合があ
ります。

文芸作品募集！

新
入
職
員
紹
介

①
趣
味
・
特
技

②
干
支　

③
性
格

④
生
ま
れ
た
と
こ
ろ

⑤
ひ
と
言
Ｐ
Ｒ

▪
田
仲
　
左
知
代

　
　
（
た
な
か　

さ
ち
よ
）

　

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
も
め

　

看
護
師

　

２
０
１
９
／
10
／
１
入
職

①
ド
ラ
イ
ブ

②
い
ぬ

③
短
気
な
心
配
性

④
小
名
浜

⑤ 

お
っ
ち
ょ
こ
ち
ょ
い
な
性
格
で
す

が
、
頑
張
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。▪

菅
野
　
恵
美

　
　
（
か
ん
の　

え
み
）

　

２
階
病
棟

　

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー

　

２
０
１
９
／
11
／
１
入
職

① 

た
ま
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
・
旅
行
・
美
味

し
い
物
を
食
べ
る

②
さ
る

③ 

天
然
・
お
っ
ち
ょ
こ
ち
ょ
い
・
さ
ば

さ
ば
・
方
向
音
痴

④
小
名
浜

⑤ 

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
天
然
な
所
も
あ

り
、
皆
さ
ん
の
助
け
を
頂
き
、
が
ん

ば
っ
て
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
浜
通
り
医
療
生
協
は
一
一
支
部
あ
り
、
市
内
各
地

で
活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
支
部
の
要
で
あ
る
運

営
委
員
さ
ん
た
ち
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
な
が
ら
、
支

部
の
紹
介
を
し
ま
す
♪
こ
こ
で
し
か
知
れ
な
い
秘
話

が
あ
る
か
も
！
？

　
一
回
目
の
岡
小
名
・
湘
南
台
支
部
は
、
二
〇
一
八

年
六
月
に
結
成
さ
れ
た
一
番
新
し
い
支
部
で
す
。
あ

れ
か
ら
一
年
半
が
経
っ
た
今
、
支
部
長
の
斎
藤
幸
子

さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

　

現
在
六
名
の
運
営
委
員
で
活

動
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な
の
居

場
所
「
カ
フ
ェ
拓
」
オ
ー
プ
ン

に
向
け
て
お
手
伝
い
を
し
て
い

た
委
員
や
、
退
職
を
き
っ
か
け

に
参
加
し
た
委
員
と
、
支
部
準

合
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

先
日
の
台
風
・
大
雨
の
被
災

地
支
援
に
は
、
地
域
の
組
合
員

さ
ん
や
職
員
の
方
の
協
力
を
受

け
、
赤
井
公
民
館
へ
の
お
に
ぎ

り
の
炊
き
出
し
を
二
日
間
行
い

ま
し
た
。「
現
地
に
は
行
け
な

か
っ
た
が
、
こ
う
い
う
形
で
協

力
出
来
て
よ
か
っ
た
」「
美
味

し
か
っ
た
よ
と
言
う
声
も
聞

き
、
少
し
で
も
喜
ん
で
も
ら
え

た
か
な
…
…
と
思
っ
て
い
ま

す
」と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　

支
部
活
動
で
は
他
の
支
部
に

は
な
い
、
拓
食
堂
（
子
ど
も
食

堂
の
こ
と
）
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
運
営
委
員
や
協
力
し
て
く

れ
る
組
合
員
さ
ん
た
ち
と
案
を

出
し
合
い
な
が
ら
、
子
ど
も
た

ち
が
楽
し
く
過
ご
し
て
も
ら
え

る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

今
年
の
冬
休
み
も
開
催
す
る
予

定
で
、
こ
の
機
関
紙
が
み
な
さ

ん
の
お
手
元
に
届
く
頃
に
は
楽

し
く
開
催
で
き
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
一
一
月
に
は
、
支
部
発

足
に
な
っ
て
初
め
て
の
バ
ス
ハ

イ
ク
を
開
催
し
ま
し
た
。
計
画

に
あ
た
っ
て
、
み
な
さ
ん
が
ど

う
す
れ
ば
楽
し
か
っ
た
と
思
っ

て
も
ら
え
る
の
か
を
考
え
な
が

ら
、
運
営
委
員
会
で
い
ろ
ん
な

案
を
出
し
合
い
ま
し
た
。
当
日

は
秋
晴
れ
に
恵
ま
れ
、
素
敵
な

紅
葉
を
眺
め
な
が
ら
大
内
宿
を

観
光
し
て
き
ま
し
た
。
参
加
者

の
み
な
さ
ん
に
満
足
し
て
い
た

だ
け
た
の
で
、
次
回
も
開
催
で

き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

支
部
以
外
の
活
動
で
は
、
病

棟
の
食
事
介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
喫
茶
に
じ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

等
、
そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る
こ
と

を
し
て
い
る
仲
間
た
ち
で
す
。

一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
？

待
っ
て
ま
～
す
！

―
岡
小
名
・

　
　
　

湘
南
台
支
部
―

支部運営
委員紹介

vol.1

備
会
の
頃
か
ら

現
在
に
至
る
ま

で
活
動
し
て
い

る
運
営
委
員
も

い
て
、
で
き
る

こ
と
を
や
っ
て

い
こ
う
と
話
し

早朝より被災地への炊き出しのおにぎり作り

運営委員会の１コマ

月に１回のランチの会
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252 号クイズの答え …1958 年　　当選者 … 小野正子さん　四家恵美さん　新井峰子さん　鈴木路子さん　西　一枝さん



山さ
ん

歩ぽ

の
会か

い

　

み
な
さ
ん
は「
山
歩
の
会
」

（
さ
ん
ぽ
の
か
い
）
を
ご
存

じ
で
す
か
？
組
合
員
・
職
員

の
中
で
、「
山
に
登
り
た
ー

い
！
」
と
思
っ
て
い
る
人
が

集
ま
っ
て
い
る
サ
ー
ク
ル
班

（
会
長
：
島
田
栄
二
郎
）で
す
。

　

結
成
は
二
〇
〇
七
年
一

月
、
今
年
で
一
四
年
に
な
り

ま
す
。
ち
ょ
っ
と
高
い
山
を

目
指
す
「
定
期
例
会
」
組
と

里
山
を
中
心
と
し
た
低
山
を

目
指
す
「
低
山
の
会
」
組
が

あ
り
、
月
二
回
の
登
山
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
八
月
に
「
定
期
例

会
」組
は
一
五
〇
回
を
迎
え
、

そ
の
記
念
例
会
と
し
て
「
低

山
の
会
」
組
と
合
同
で
、
二

泊
三
日
の
立
山
登
山
（
日
本

百
名
山
）を
実
施
し
ま
し
た
。

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
雄
大
な

立
山
連
峰
と
豊
富
な
残
雪
、

「
タ
テ
ヤ
マ
リ
ン
ド
ウ
」
を

―
登
山
一
五
〇
回

　
　
　
　
開
催
記
念
―始

め
と
す
る
数
々
の
高
山

植
物
、
そ
し
て
雷
鳥
の
親

子
に
も
対
面
で
き
て
、
素

晴
ら
し
い
記
念
の
登
山
で

し
た
。

　

山
に
登
る
こ
と
を
目
的

に
持
て
ば
、
年
齢
に
関
係

な
く
日
常
生
活
の
中
で
健

康
管
理
に
心
が
け
る
こ
と

に
な
り
、
そ
れ
な
り
の
体

力
を
つ
け
、
若
さ
を
維
持

す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

汗
を
流
し
て
山
頂
を
極

め
、
眼
下
に
広
が
る
絶
景

を
見
た
と
き
、
ま
た
登
山

道
に
広
が
る
大
自
然
の
息

吹
を
体
に
感
じ
た
時
の
充

実
感
は
、
何
事
に
も
代
え

ら
れ
な
い
も
の
で
す
。

　

興
味
の
あ
る
方
は
今
す

ぐ
仲
間
に
な
り
ま
し
ょ

う
。お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

�

事
務
局
：
白
土　

忠
男

ひだまり班食事会in上神白集会所

支部誕生10周年記念新潟旅行

四 倉 支 部

秋の支部バスハイクin大内宿

岡小名・湘南台支部

神 白 支 部

みんなでにぎやか！ひょっとこ踊り

玉 川 支 部

ウォーキング班花貫渓谷バスハイク

中央台・郷ケ丘支部

元気に体操♪きぼう班

常磐・遠野支部

支部総会in鬼ヶ城

勿 来 支 部

支部総会inおふくろの宿

内郷・好間支部

桜を見る会　樹齢100～ 800年の桜見学

江 名 支 部

初夏のウォーキング

久世原・中山支部

益子焼・共販センターの大きなタヌキの前にて

泉　支　部

2019年

活動写真集
一年のあれこれを

思い返してみましょう
♪

山歩の会150回記念立山の主峰、
雄山（3,003ｍ）をバックに室堂平にて

雄山山頂「立山雄山神社」本宮岩稜前の
定期例会組の皆さん

2020年１月　第254号 4


